
Scopri di più sul

Forest Bathing!

Entrare in contatto con la natura attraverso
UN’IMMERSIONE GUIDATA IN FORESTA

per camminare lentamente nel bosco osservando,
ascoltando, toccando, annusando e riscoprendo quelle

antiche radici invisibili che ci legano ad essa.

Evento per adulti. Posti limitati
(max 12 persone) Costo: € 20,00 a persona

Info e iscrizioni:
info@respirodiforesta.com 
WhatsApp 3473362817

RADICI INVISIBILI
S E S S I O N E  D I  F O R E S T  B A T H I N G

18 E 20
LUGLIO
8.30 - 11.30

P I N E T A  D I  C L U S O N E

C O N  I L  P A T R O C I N I O  D I :
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